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Monastero del Silenzio e Rocca di Cerbaia

Oggi esploriamo la Rocca di Cerbaia, un
luogo affascinante con oltre mille anni di
storia, citato anche da Dante nel "Cielo di
Venere" del Paradiso. Immersi in boschi e
panorami  mozzafiato, scopriremo |l
Monastero del Silenzio, dove i monaci
torrefano un caffe unico, tostato con legna
di quercia. Un viaggio tra mistica e gusto,
concludendo lungo un sentiero che segue il
fiume, ascoltando il suo scorrere.

%  Ritrovo: ore 9.30 - CARMIGNANELLO (PO).

<  Durata:Rientro previsto per le 16.00 circa.

% Costo: 18.00€ a persona comprensivo di organizzazione e
accompagnamento guida ambientale.

% Quota Soci ChiantiMutua: 10.00€ a persona comprensivo di
organizzazione e accompagnamento guida ambientale.

% Occorrente: scarpe da trekking obbligatorie, pranzo al sacco, acqua,
abbigliamento adatto alla stagione.

Organizzazione tecnica by: Le Vie del Chianti
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